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令和４年４月の予定 
                 

・月曜日 ４月４・１１・１８・２５日 大安公民館１階研修室または視聴覚室 18:30～21:00 

・水曜日 ４月６・１３・２０・２７日 藤原文化センター２階第１研修室 18:30～21:00 

・木曜日 ４月７・１４・２８日 員弁老人福祉センター１階会議室３ 18:00～20:30 

     ４月２１日 員弁老人福祉センター１階会議室４ 18:00～20:30 

・金曜日 ４月１・８・１５・２２日 北勢福祉センター２階小会議室 18:30～21:00 

 

 新年度も同様に上記のような日時と場所で学習会を開きます。 

 黙々と学習を行ってもらうのは、支援者としては楽ですが、せっかく参加してもらうのであれば、質問事項

をあらかじめ用意して、普段の学習で出た疑問点を解決してもらいたいと思います。 

 昭和の日の４月２９日（金）は休会とします。 

 現在、大安公民館の研修室の空調設備が故障中のため、視聴覚室を利用する場合があります。 

 大安中３年だけ４月２７・２８日に中間試験が行われる予定ですが、他中学は５月１２日～２０日の間でそ

れぞれ試験が行われる予定になっています。 

 員弁老人福祉センターは、土・日・祝日が原則として休館となりました。５月の４・５日の祝日は会場を予

約していません。試験が近いので、必要ならば事務局を開けます。希望を聞かせてください。休日は昼間の利

用も可能です。 

 

連絡先 
 

 ヴェリタス学習会担当まつみやの携帯電話番号：０９０－７６９６－０１８９（＋メッセージも可能） 

           メールアドレス：npoveritas@gmail.com 

           ＬＩＮＥ ＩＤ：ｍ９ｓ０ｂａｙ（４文字目は数字のゼロです） 

    Facebookの「松宮 卓」に友達申請していただければ Messenger が使えます。 

   メールや LINE登録をしていただいた方には、それを利用して休会連絡を行いま

す。手数削減協力のため、できる限りご登録ください。LINEを利用して、宿題等

の画像を送ってくる子もいます。自分でできるところまでやって送ってもらう

と、効果的な返信ができます。 

 

Zoomなどの会議ツールを利用しませんか 
 

 今後、さらに利用が広がる Zoomクラウドミーティングや Skype、Facetimeなどを利用し

て学習しませんか。興味のある方は、ご相談ください。 

 

 



テレビゲームと学業成績との関係 
 

 令和３年度の『全国学力・学習状況調査の結果』の報告書に、平日のテレビゲームの時間と学力テストの点数

の関係についてのグラフが出ていました。 

 

 中学生のグラフの国語を見てください。一番左の棒グラフは、１日に４時間以上テレビゲームなどをする生徒

の平均点です。57.9点になっています。一番右の棒グラフはテレビゲームを全くしない生徒の平均点です。72.9

点と高得点になっています。その間の棒グラフも、ゲームを長時間すればするほど成績が下がり、ゲームの時間

数が少ないほど高得点が取れることを示しています。 

 数学でもそうです。４時間以上は 47.4点。全くしない生徒は 66.2点を取っています。ゲーム機やコンピュー

ターをゲーム利用で触っていても、数学の成績が伸びるわけではないことが分かります。 

 小学生でも同じことが言えます。 

 平日に４時間以上ゲームをするのは、もうそれだけで大変なことです。他に何もできないのじゃないかと思い

ます。ゲームは１時間程度で切り上げて、学習にも惜しみなく時間を割いてください。 

 幸い私が児童・生徒の時代は、ファミリーコンピューターも発売されていませんでした。学習が好きというこ

とはなかったのですが、中学生のころはゆっくりと計画を立てて学習をすることができました。 

 テレビゲームは皆さんの心理をうまく突いて、熱中できるように作られています。友達と会話や文字を通じて

コミュニケーションできたり、よりバーチャルな感覚を味わえるように進化しています。ゲーム時間が長くなる

のも理由のないことではありません。 

 しかし、それでいいのでしょうか。 

 

少年老いやすく学成り難し（しょうねんおいやすくがくなりがたし） 
 

 私はゲームに時間が取られることはありませんでした。しかし、高校時代は山岳部に入っていたので、月に１・

２度は土・日曜日に山に出掛けていました。他の生徒が大学入試を意識して学習している時間に、キャンプをし

たり、ひいこら言いながら山を歩いたりしていたのです。帰ってからは疲れているので、勉強もそこそこに眠っ

てしまったりしました。「いつかやる、いつか始める」と思いながら、結局３年の３学期を迎えていたのです。 

 「ゲームを全くやるな」とか「クラブ活動はするな」とは言いません。それと同じくらいの意識を持って学習

にも取り組んでもらいたいのです。「遊びたい」「楽したい」という誘惑に少しだけ打ち勝って、ストレス少なく

生活することはできます。何にしろ、とことんやるのが一番素晴らしいのですが、それができなくても、自分が

何を目標としているのかを見極めて、それを実現するように動いてもらいたいのです。 
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