
  
                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

 
 

    

  

 

                                       

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

      
  

  
  

 
  

                               

  
 

 

 

 

 

今月は 事務局だより  

配分金明細書（7月就業者のみ） 

『輝くシルバーいなべ 20号』 

互助会から 会員旅行の案内 

                             シルバーの日（奉仕作業）の案内 

を送付しました。 

去る 7月 28日（月）、平成 26年度第 2回理事会

が開催されました。 今年度の定時総会で選任され

ました役員（理事 12 名、監事 2 名）での、初めての

理事会です。 

まず 第 1 回補正予算ついて、規程の一部改正

についての2点が審議、承認されました。 続いて、

26 年 6 月までの事業実績について事務局から、ま

た安全適正委員会の報告・職群班等の行事予定に

ついて 各々の担当理事から報告がありました。 

安全適正委員会では、今年も多発する事故につ

いて個々の対策を協議しており、見出された課題を

今後の各職群班会議に提案することで 事故減少

に繋げていきたい意思を報告されました。 

また職群班担当に関しては、6 月から 7 月中頃ま

でに前担当理事との引き継ぎを済ませ、今回の理

事会に臨まれました。 今後 班会議の開催や安全

に関した研修会開催など、具体的に関与していた

だきます。 

 

 

お盆休みについて 
8 月 14 日（木）～15 日（金）、事務局はお盆の特別休

暇とさせていただきます。 続いて週末となりますので、

8月14日（木）から17日（日）までの4日間 完全休業と

なります。 ご了承ください。 

いなべ市シルバー 

事務局だより 
平成 26年 8月号 

 

 

 

 

 8 月 18日（月） 

9月 16日（火）・10月 14日（火） 

北勢福祉センター２階会議室において 

いずれも 午後１時３０分からです。 

お友達の紹介をお願いします。 

 

 

『立秋』を迎えましたが、まだまだ暑い日が続きそうです。 

睡眠と栄養を十分摂って、夏バテに打ち勝ちましょう。 

第 2回理事会の報告 

 

入会説明会 

安全就業研修会 

今年は、屋外作業に就労する会員を対象に開催

します。 対象者には 7 月末案内を発送しました。 

出欠の連絡を 13日までにお願いします。 

日時：8 月 30 日（土） 10：00～12：00 

場所：北勢福祉センター 2 階大会議室 

※「高齢者の安全、健康管理について」 と題し、就

業現場のヒヤリ・ハット対策についての講演です。 

屋外作業に限らず、どなたにとっても身近で有意

義な内容と思います。 ご参加ください。 

安全適正委員会から 

夏季の屋外作業について 

 しばらく きびしい残暑が予想されます。  

安全適正委員会から、熱中症に対する注意を

重ねてお願いします。 

初期症状…たちくらみ、めまい、吐き気、頭痛 

予防対策…日常の体調管理、睡眠不足や過労

の予防、こまめな水分摂取（スポーツ

ドリンク）、塩分の補給（熱中飴） 

猛暑対策…35℃以上の猛暑日には、作業中止

の判断 

歳を重ねることによる体力の低下は否定でき

ません。 酷暑の真夏を乗り越えるため、『自分

は大丈夫』と過信せず、自身の体調と相談して

『大事を取る』勇気も必要です。 
※見えない所に蜂の巣が有るかも知れません。

確認してから作業に掛かってください。 

交通安全マナー研修 予告  

今年も 『交通マナー研修』を 10 月 15 日（水）に

計画しています。 定員は 24 名です。 

実車に乗って、とっさの判断力などを知る良い研

修です。 詳しくは、来月案内を同封します。 

 

 

会報『輝くシルバーいなべ 20号』 
会報『輝くシルバーいなべ 20 号』を同封しました。 

設立 10 周年記念事業の一環として、設立 10 周年記念

誌を発行しました。 5月 24日（土） 満席の会場風景を

表紙にし、理事長挨拶・祝辞・26 年度事業計画に続き、

定時総会と記念式典の様子 並びにいなべ市シルバー

10 年の歩みを写真中心にまとめていただきました。 


