
 

 

☆草取りボランティア班 

今年度も 4月から毎月 1日と第 3日曜日、いなべ

総合病院において草取りボランティアを行っていま

す。 作業内容は、駐車場など病院周辺の草取り・

草刈・低木の刈込みなどの緑化管理です。 参加

人数は 100人を超える日もあり、大変混雑する受付

を班役員が担当しています。 

今年は 122 名が、草取りボランティアに参加され

ています。 皆さんも この草取りボランティアを有

効に利用し、人間ドックを受診し、自身の健康管理

に繋げませんか。 
担当理事：太田 宗治 

☆阿下喜温泉班 

平成 18年のオープン以来、阿下喜温泉の管理・

清掃に、約 20 名が就業しています。 浴場の清掃

は、暑さも厳しく大変ですが、いらして下さったお客

様に 快適な時間を過ごしていただけるよう 細部に

も気配りしています。 また 大勢が出入りされる場

所なので、緊急時に備えて 『ＡＥＤ』 の使用方法

など 救急の教育も受けています。 

浴場はいつも濡れていて滑りやすく 恐い思いを

したと、複数の『ヒヤリ・ハット』報告がありました。 

駐車場の清掃にも、危険が潜んでいます。 危険箇

所の情報を共有することで、無事故に繋げたいと考

えます。 
担当理事：可児 将爾 
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     11月 16日（月） 

12月 14日（月）・1月 18日（月） 

北勢福祉センター２階会議室において 

いずれも 午後１時３０分からです。 

お友達の紹介をお願いします。 

 

職群班活動紹介 

入会説明会 

 

“シルバーの日”  

10月 第 3土曜日（今年は10月 17日）は、「三

重県シルバーの日」です。 当センターでは毎年 

互助会が中心となっていただき、各地区で奉仕

作業を実施していただいています。 

日時や作業内容は、地区の互助会役員が小

学校や保育園と打合せ 取り決めていただいて

おり、「せっかくなら 運動会の前に」 と、すでに

実施された地区もあります。 多くの方に参加い

ただき、学校からお礼の電話も入っています。 

シルバー事業の普及啓発を目的とした「シル

バーの日」活動。 これから実施される地区の方

には、積極的な参加をお願い致します。 

互助会から親睦旅行について 

南信州りんご狩りと昼神温泉 

親睦旅行に参加申し込みされた方は、 

お申し込みの日時で、ご参加ください。 

 10月 14日（水）  15日（木）  18日（日） 

です。  

いなべ市シルバー 

事務局だより 

今月は 事務局だより 

配分金明細書（9月就業者のみ） 

   『交通安全マナー研修』の案内 

    互助会から『歩こう会』の案内      

を送付しました。 

2016年度版 会員手帳について 

平成 28 年度版 会員手帳の申し込み受け付けを、10

月26日（月）から開始します。 事務局まで電話でお申し

込みください。                 ☎82-1800 

冊数に限りがあります。 先着順とさせていただきます

ので、ご了承ください。 

マナーアップで気持ち良く 
就業先の会社や一般家庭の方々は、シルバ

ー人材センターにとって大切なお客様です。 お

仕事をいただけて初めて会員の皆さんにご紹介

できます。 

また、いきいきと就業してくださることで 良い

評価をいただき お仕事が継続していきます。 

あいさつは明るく元気よく、就業中は責任感を持

ってお願いいたします。 

体調が思わしくない場合は、会員同士で交代

をお願いするなど、早目に対応して健康管理に

努めましょう。 
 

朝晩 冷え込む日が増えてきました。 

      日々の体調管理に 努めましょう。 


